
Dewisiadau Gofalgar ym maes Teithio

Dewis cerdded  
yn lleol 

yn hytrach na  
mynd yn y car

Dewis gwneud  
taith hir ar y trên 

neu’r bws,  
yn hytrach  

nag yn y car

Dewis gwyliau 
gartref,  

yn hytrach  
na thramor

Dewis rhannu  
lifft i ddod  
i’r oedfa  

(neu i fynd  
i rywle arall) 

Dewis gyrru  
rywfaint  

yn arafach  
i arbed ynni
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